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L’incremento dei soggetti affetti 
da nefropatia cronica (sia in dialisi 
che in terapia conservativa in Italia 

e nel mondo) rappresenta un rilevante
problema di ordine sociale, clinico 
ed economico. 

L’approccio dietetico in tali pazienti,
specialmente in quelli nei quali sono
presenti altre patologie metaboliche 
e/o cardiovascolari (diabete, ipertensione
arteriosa, dislipidemia, etc.), è possibile
soltanto in virtù di un’azione condivisa 
tra specialista e medico curante fondata
sullo scambio culturale e sulla presa 
di coscienza della reale applicabilità 
di una terapia nutrizionale adeguata. 

Quest’incontro si pone l’obiettivo 
di contribuire ad incrementare lo scambio
di esperienze tra medici di famiglia 
e specialisti che operano nello stesso
territorio, di discutere sulla qualità 
e la reale fattibilità della prescrizione
dietetica nei pazienti nefropatici.

Fabio Gangeri

Sabato, 24 Ottobre 2009 
ore 8.30 - 15.00
Sede Crowne Plaza Rome Saint Peter

P
ORE 8.30

Registrazione dei partecipanti

ORE 9.00

Introduzione e saluto dei partecipanti
DR. RENATO FANELLI

ORE 9.10

LE PATOLOGIE E I FATTORI DI RISCHIO 
CON IMPLICAZIONI NUTRIZIONALI
DR. PIERLUIGI FULIGNATI

ORE 9.30

PROGRESSIONE DELL’I.R.C. E FABBISOGNO NUTRIZIONALE 
LINEE GUIDA E PRATICA CLINICA
DR. CARMINE DE CICCO

ORE 9.50

PROGRESSIONE DEL DIABETE NEL PAZIENTE CON I.R.C.: 
LINEE GUIDA E PRATICA CLINICA
DR. RENATO GIORDANO

ORE 10.10

LA VALUTAZIONE DELLO STATO NUTRIZIONALE
DR. FABIO GANGERI

ORE10.40

COFFEE BREAK

ORE 11.00

GRUPPI DI LAVORO
Presentazione di un caso clinico e discussione in piccoli gruppi

ORE 12.30

Luncheon di degustazione

ORE 13.00

GLI ALIMENTI APROTEICI:RAZIONALE D’USO E TECNOLOGIA
DR. MARCO TREZZI

ORE 13.30

DISCUSSIONE in Plenaria

ORE 14.30

ORGANIZZAZIONE DELLA TERAPIA NUTRIZIONALE DOMICILIARE:
MEDICO DI FAMIGLIA, SPECIALISTA E DIETISTA
DR. RENATO FANELLI

ORE 15.00

VERIFICA QUESTIONARIO
CHIUSURA LAVORI
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